
Le temps que j’ai besoin – Sophie Belle Doucet 
(Capo 1) 
 
D, A, Em, Bm, A 
J’ai pas de mots pour décrire c’te feeling 
J’ai essayé, mais ma tête est trop pleine 
 
G, Gm, D, D/C#, Bm, G, Gm, A 
De listes de devoirs, 
De peurs de ne pas avoir 
Le temps que j’ai besoin 
Pour vivre 
 
REFRAIN :  D, A, G, D, A 
Chanter sans soucis, 
Danser pour la joie 
Trouver l’harmonie quand on chante le refrain 
Jouer le piano bien trop fort 
Apprécier les petits moments 
G, Gm, D 
C’est vivre, c’est vivre, c’est vivre 
 
D, A, Em, Bm, A 
J’ai pu trouver les raisons pour c’te feeling 
J’ai imaginé que mes journées sont pleines 
 
G, Gm, D, D/C#, Bm, G, Gm, A 
D’amour de famille 
De belles mélodies 
Et le temps que j’ai besoin 
Pour vivre 
 
REFRAIN 
 
PONT : Bm, G, Bm, A 
Et à quatre-vingt-dix-ans 
Je penserai encore à toi 
 
REFRAIN x2 
 
 
 
 
 



Le temps que j’ai besoin – Sophie Belle Doucet 
(Capo 3) 
 
C, G, Dm, Am, G 
J’ai pas de mots pour décrire c’te feeling 
J’ai essayé, mais ma tête est trop pleine 
 
F, Fm, C, C/B, Am, F, Fm, G 
De listes de devoirs, 
De peurs de ne pas avoir 
Le temps que j’ai besoin 
Pour vivre 
 
REFRAIN :  C, G, F, C, G 
Chanter sans soucis, 
Danser pour la joie 
Trouver l’harmonie quand on chante le refrain 
Jouer le piano bien trop fort 
Apprécier les petits moments 
F, Fm, C 
C’est vivre, c’est vivre, c’est vivre 
 
C, G, Dm, Am, G 
J’ai pu trouver les raisons pour c’te feeling 
J’ai imaginé que mes journées sont pleines 
 
F, Fm, C, C/B, Am, F, Fm, G 
D’amour de famille 
De belles mélodies 
Et le temps que j’ai besoin 
Pour vivre 
 
REFRAIN 
 
PONT : Am, F, Am, G 
Et à quatre-vingt-dix-ans 
Je penserai encore à toi 
 
REFRAIN x2 
 
 


